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IN BOCCA AL PUPO

Bambini che girano, toccano, ingoiano.

Meta delle intossicazioni che si verificano nel nostro Paese riguarda i
bambini di eta compresa tra 1 e 4 anni.

Nel 2005, nella sola Lombardia, si sono verificati oltre 5000 episodi di
intossicazione acuta, certa o solo sospetta, che hanno coinvolto
bambini di questa fascia di eta. In oltre un terzo dei casi si ¢ reso
necessario 'accesso in Ospedale®.

In otto casi su 10 I'intossicazione avviene tra le mura domestiche.

La casa, quindi, per quanto appaia sicura, nasconde parecchie insidie,
presenti per lo piti sotto forma di prodotti chimici.

I pit esposti al rischio di intossicazione sono i nostri piccoli: sono
curiosi, si muovono, toccano, assaggiano tutto.

Tenere gli occhi aperti ¢ importante, ma puo non bastare, perché in
casa le sostanze tossiche possono trovarsi in luoghi che non
sospettiamo, persino in certe piante. Ecco percio alcuni consigli
per tenere lontano dai bambini queste sostanze, prevenendo le
intossicazioni.

Sul refro di copertina froverai anche
i numeri di telefono per i casi di emergenza.

*Stafistiche del Centro Antiveleni di Milano. Anno 2005.




Quali veleni, quali precauzioni.

Ogni casa & un contenitore di prodotti chimici: @

o prodotti di pulizia (defersivi, candeggina, ammoniaca,
sgorgatori, trielina e smacchiatori)

e farmaci

* insefticidi, antiparassitari

*  colla, vernici, solventi, prodotti per il fai-da-te.

Li ho riposti in luoghi sicuri, chiusi a chiave
e non raggiungibili dal mioc bambino?

Li conservo nella confezione originale per
ricordare a cosa servono?

Leggo attentamente le etichette e le istruzioni
prima di usarli?

Mi sono informato se le piante di casa o del
giardino siano velenose qualora ingerite?

Ripongo gli antiparassitari in luoghi sicuri?

Conservo i prodotti chimici lontano dai cibi e
dalle bevande?




DA DOVE PUO NASCERE IL RISCHIO

Esempi di alcune piante che intossicano.

Stella di Natale

Il contatto con il lattice, presente nella
pianta, pud provocare irritazione alle
mucose.

Lauro ceraso

Ingerire qualsiasi parte della pianta
provoca: nausea, vomito, vertigini,
perdita di coscienza, aritmie cardiache,
convulsioni, acidosi metabolica.

Dieffenbachia

Il contatto con il lattice, presente nella
pianta, pud provocare forti irritazioni
a livello della pelle e delle mucose.

Oleandro

Qualunque parte della pianta, se
ingerita, provoca: nausea, dolori
addominali, diarrea, aritmie cardiache,
cefalea, sonnolenza.







